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COMMISSION FORMATION&OFFICIELS

Rapport officiels et ENF

Les officiels du département :

Au cours de la saison 2016-2017, |'effectif des officiels de natation course a augmenté de :

- 1 officiel A

- 8 officiels B

- 8 officiels C

A la fin de la saison, le nombre d'officiels de natation course du département était de 101 officiels se
répartissant comme suit :

Club Officiel A Officiel B Officiel C
Cahors N 6 6 25
CN Figeac 1 2 7
DOVLV Puy |'Evéque 2 4 3
E Bretenoux-Biars 5 3 2
E Souillac N - 3 1
Gourdon N 1 2 8
JS Gramat 1 - 8
SN Saint Céré 1 5 5
Total 17 25 59

Si le nombre d'officiels A et C semble suffisant a I'échelle de notre département, il est trés important de
faire un effort pour former davantage d'officiels B, soit en les recrutant parmi les officiels C actuels, soit
en les formant directement a ce niveau d'officiel pourvu qu'ils aient au moins 16 ans.

La répartition par genre s'établit comme suit : 59 femmes (5 officiels A, 11 officiels B et 43 officiels C) et
42 hommes (12 officiels A, 14 officiels B et 16 officiels C).

En eau libre, discipline encore peu développée dans notre région, nous ne comptons que deux officiels,
1 & Gourdon et 1 & Cahors, tous deux officiels A.

Liste des officiels natation course du département — saison 2016-2017

Nom Prénom Niveau Club
BESANCON Laurent Officiel A CAHORS NATATION
DESPOUX Jean-Pierre Officiel A CAHORS NATATION

FOUILLE Bernard Officiel A CAHORS NATATION
HANS Philippe Officiel A CAHORS NATATION
MESLET Didier Officiel A CAHORS NATATION
MURAT Fabienne Officiel A CAHORS NATATION
BOURRICAUD Cedric Officiel B CAHORS NATATION
CAUTILLON Nathalie Officiel B CAHORS NATATION
CHANECKA Céline Officiel B CAHORS NATATION
HELLER Nathalie Officiel B CAHORS NATATION
LEPROUST Sylvain Officiel B CAHORS NATATION
PLANCHON Lionel Officiel B CAHORS NATATION
BENEZET Stephanie Officiel C CAHORS NATATION
BORNES Jenny Officiel C CAHORS NATATION
CALMETTES Christel Officiel C CAHORS NATATION
CALMETTES Sébastien Officiel C CAHORS NATATION
CURRIE Norman Officiel C CAHORS NATATION
DANGALY Frederique Officiel C CAHORS NATATION
GINESTET Patrice Officiel C CAHORS NATATION




HARIAU-DANIEL Bénédicte Officiel C CAHORS NATATION
HELLER Mario Officiel C CAHORS NATATION
HOOGENBERG Johan Officiel C CAHORS NATATION
JACQUEMENT Natacha Officiel C CAHORS NATATION
LABORDE Myléne Officiel C CAHORS NATATION
LAGIERE Christian Officiel C CAHORS NATATION
LARRIBE Sabine Officiel C CAHORS NATATION
LEPROUST Heléne Officiel C CAHORS NATATION
LESPIAU Claude Officiel C CAHORS NATATION
LLONCH Céline Officiel C CAHORS NATATION
MANSOUF Drissya Officiel C CAHORS NATATION
OLLIVIER Francoise Officiel C CAHORS NATATION
OLLIVIER Patrick Officiel C CAHORS NATATION
PRIEST Rebecca Officiel C CAHORS NATATION
PUGLISI Caroline Officiel C CAHORS NATATION
REISSE Isabelle Officiel C CAHORS NATATION
ROZIERS Thierry Officiel C CAHORS NATATION
SGORLON Cecilia Officiel C CAHORS NATATION
MOUILLAUD Thierry Officiel A CN FIGEAC
COURNAC Ludovic Officiel B CN FIGEAC
SOULIE Sabrina Officiel B CN FIGEAC
ADEL Christelle Officiel C CN FIGEAC
ADEL Lina Officiel C CN FIGEAC
CAUSSANEL Valérie Officiel C CN FIGEAC
LABARTHE Candy Officiel C CN FIGEAC
LACAZE Emmanuel Officiel C CN FIGEAC
LACAZE Sara Officiel C CN FIGEAC
LAMARQUE Valérie Officiel C CN FIGEAC
FAUX Rene Officiel A D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE
PRANEUF Jean-Marie | Officiel A D.0.V.L.V PUY LU'EVEQUE
BOUDET Pierre Officiel B D.0O.V.L.V PUY LU'EVEQUE
CONCHE Dimitri Officiel B D.0O.V.L.V PUY L'EVEQUE
JACQUES Gregory Officiel B D.0.V.L.V PUY LU'EVEQUE
PABOIS Mireille Officiel B D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE
LAVERGNE Anne-Marie Officiel C D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE
TOCAVEN Eva Officiel C D.0.V.L.V PUY L'EVEQUE
TOCAVEN Laura Officiel C D.0.V.L.V PUY LU'EVEQUE
JOYEUX Jean-Claude |Officiel A| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
LAMBERT Bernard Officiel A| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
NADAUD Alain Officiel A| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
NADAUD Monique Officiel A| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
PONSART Patrick Officiel A| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
CORDERO Laetitia Officiel B| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
NADAUD Loic Officiel B| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
VIALLE Dominique Officiel B| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
CALVO Sandra Officiel C| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
LECOMTE Gauthier Officiel C| ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ALBRECHT Stéphane Officiel B | ESPADONS SOUILLAC NATATION




MENINA Badis Officiel B | ESPADONS SOUILLAC NATATION
POUSSOU Franck Officiel B | ESPADONS SOUILLAC NATATION
BOLLAS Mathilde | Officiel C | ESPADONS SOUILLAC NATATION
JANICOT Christelle | Officiel A GOURDON NATATION
BONNEMAIN Nicolas Officiel B GOURDON NATATION
ROBINET Eliane Officiel B GOURDON NATATION
AUGUSTE-MATHIEU Sarah Officiel € GOURDON NATATION
CIPRES Alexis Officiel C GOURDON NATATION
DE TERWANGNE Nikita Officiel C GOURDON NATATION
DE TERWANGNE Serge Officiel C GOURDON NATATION
LASSERRE Jérome Officiel € GOURDON NATATION
LASSERRE Lucie Officiel € GOURDON NATATION
MAUREL Rodolphe | Officiel C GOURDON NATATION
PAVLAKIS Marion Officiel C GOURDON NATATION
GRATIAS Claudine Officiel A 1S GRAMAT
ARNAL Stephanie Officiel C 1S GRAMAT
BOURY Christine Officiel C 1S GRAMAT
DOUMERC Thierry Officiel C JS GRAMAT
FOULON Anne-Marie | Officiel C 1S GRAMAT
GOUTAL Audrey Officiel C JS GRAMAT
LAPARRO Isabelle Officiel C S GRAMAT
LEFRANCOIS Catherine | Officiel C JS GRAMAT
VERHAEGHE Stéphanie | Officiel C JS GRAMAT
PESTEIL Christine | Officiel A SN ST-CERE
BERGOUGNOUX Virginie Officiel B SN ST-CERE
COCHER Stéphane | Officiel B SN ST-CERE
DIALA Mailys Officiel B SN ST-CERE
LEBECQ Daniéle Officiel B SN ST-CERE
PROENCA Nathalie Officiel B SN ST-CERE
COCHER Isabelle Officiel C SN ST-CERE
GUY Louise Officiel C SN ST-CERE
LEBECQ Marie-Francoise | Officiel C SN ST-CERE
LEROY Pauline Officiel C SN ST-CERE
ROSSIGNOL Claire Officiel C SN ST-CERE

Liste des officiels eau libre du département — saison 2016-2017
Nom | Prénom | Niveau Club

MESLET | Didier |Officiel A| CAHORS NATATION
JANICOT | Christelle | Officiel A | GOURDON NATATION

Les tests ENF dans le département en 2016-2017 :

Au cours de la saison 2016-2017, 239 tests de I'Ecole de Natation Frangaise ont €té validés dans les
clubs du département :

- 103 Sauv'Nage (ENF 1).

- 74 Pass’Sports de I'eau (ENF 2).

- 62 Pass'Compétition (ENF 3).

Liste des nouveaux titulaires du Sauv'Nage
ALEKSANYAN Ani CAHORS NATATION BATTE-BLANCO Nathanaglf CAHORS NATATION
AMPOULANGE Elodie CAHORS NATATION BIZEUL-SONNE Rachel CAHORS NATATION
BARRIERE Ines CAHORS NATATION BOLOS Lison CAHORS NATATION



BRECHET
CAMPAN
CAROL
CARRIERE
CREUX
DAMIENS

DEFOSSE

DESHORS
DURAND
ECHCHETYTEH
EGERMANN
ESTEVE
FAUVEL
FRANCOIS
FRAZIER
GALISSAIRE
GANNAR
GONCALVES
GRANADOS
GRAU

GREVIN
GUILBERT
HARUTUNIAN
HICHER
HOTAT-PONS
JAUZES-BAYES
JOUCLAS
KARSI
KHELLAFI
LANGEVIN
LANGEVIN
LAPELERIE
LASCOUX
LAVAGNINI
LEFORT
LEPROUST
LESTRADE
MALAURIE
MAZENQ
MINTOVT
MOMDUTEGUY
MUNDUTEGUY
NONNENMACHER
OBLIQUE
ROBERT-MARTIN
ROLLY
SAHRAOUI
SANSOU
SAVAUD-LOUTY

ALAYRAC
BRECHET
CALMETTES
CAMPAN
CAROL

CARRIERE
COMBARIEU-
PINTO

DOCHAIN
DUIOL

ESTEVE
FAUVEL
GANNAR
GONCALVES
LAMARTINIERE
LAPORTE
LASCOUX
LEFORT
LESTRADE

Arthur
Manon
Louise
Adele
Olivia
Capucine
Melissandr
e
Maeva
Tom
Ines
Louise
Jeanne
Clemence
Louis
Lou
Tom
Ines
Mae
Clement
Mathis
Yanis
Adam
Narek
Ritad)
Fabio
Evan
Matteo
Rayane
Lina
Tlana
Maelys
Lana
Agathe
Carla
Line
Jules
Manon
Mariana
Arthur
Mahina
Taho
Lilou
Clement
Marius
Louise
Adam
Melina
Etienne
Charline

CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MATATION
CAHORS MNATATION

SIMONIS
THIOLLET
THIVEAUD
TSELIKASHVILI
WURFEL
BOUYS50U
DAGUZANM
SCHAEFER
CAVALIE
DUARTE
KNEALE
LUYCKX
MARAKOVIC
MORAND
MOuLY
VERGNE
BARRAT GAY
BARRAT GAY
CALVO
DUREAU
VERMANDE
VIALLE
GRANDOU
ANDRIEU-
LECLERCQ
BORDES
BOUHLALT
SUAL

SUAL

AIME

AUZIE
DAGNAUD
DUPLOUY
HOUCKE
LANDOIS
MAINA
MAINA
MONTROZIER
ROUX LAVABRE
VERHAEGHE
VILARD
ZOBIRI
HILLAIRET
LACOSTE
LASSALLE
PONS
POPOVICI
PUECH
SOUQUIE

Raphasl
Luce
Jean
Evia
Ronise
Paul
Noa
Pierre
Anae
Joaquim
Anabelle
Dorian
Maia
Lou-Ann
Lilirose
Constance
Anals
Lucie
Eloise
Soukha
Iona
Louis
Clement

Lylia

Clara
Selma
Manek
Zora
Clara
Zélie
Maxime
Tylia
Lucie
Abel
Antoins
Claire
Jules
Erwyn
Mathan
Agathe
Hélene
Gabin
Chloé
Yanis
Fantine
Robert
Maél
Julien

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.L.V PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.LV PUY L'EVEQUE
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ESPADONS SOUILLAC NATATION

GOURDOMN NATATION

GOURDOM NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDOM NATATION
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
J5 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
J5 GRAMAT
J5 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
J5 GRAMAT
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE

Liste des nouveaux titulaires du Pass'Sport de I'eau

Yaelle
Arthur
Bastien
Manon
Louise
Lison

Gabin
Maelys
Lou
Jeanne
Clemence
Ines
Ambre
Joanne
Lili
Agathe
Line
Manon

CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION

CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MNATATION
CAHORS NATATION
CAHORS MNATATION

OBLIQUE
SANSOU
SIMONIS
TAILLADE
TERNISIEN
TSELIKASHVILI
WURFEL
FEVRIER
FEVRIER
LABARTHE
LAGARRIGUE
PRADINES
RIVES

RIVES

BARRAT GAY
BOGUET
CALLE

CALVO
DUMAS-

Marius
Etienne
Raphael
Charlotte
Theo
Angélique
Ronise
Kim

Lola
Martin
Cedric
Lydia
Angel
Enzo
Anais
Lola
Antoine
Eloise
Erwan

CAHORS MATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

ENTEMTE BRETEMNOUX-BIARS
ENTEMTE BRETENOUX-BIARS
ENTEMTE BRETENOUX-BIARS
ENTEMTE BRETEMNOUX-BIARS
ENTEMTE BRETENOUX-BIARS



MARROUFIM

MENTIERES
VERMAMNDE
VIALLE

AMBERT
BIZARRO
CHAMPAGMNAT
FORNER
GRAMDOU
HATTOM

MAILLARD
AMNDRIEU-
LECLERCQ

BORDES
DOS REIS
LOPEZ
PEYRONMET
PIKULSKI
PIKULSKI

CALMETTES
CAMPAN
CAROL
CASAMAYQU
COMBARIEU-PINTO
DAVID
DUIOL
ESTEVE
HAMEL
SANSOU
SIMONIS
BOURGADE
BOURGADE
CAUSSANEL
FEVRIER
FEVRIER
LAGARRIGUE
PRADINES
MOUMEN
ROBIMEAU
TOCAVEN
BOGUET
CALLE
DUMAS-MARROUFIN
LACATON
MENTIERES
VERMANDE
VIALLE
ALBRECHT
AMBERT
BIZARRO
CHAMPAGNAT

Ronan
Iona
Louis

Paulin
Mathis
Cesane
Alix
Clement
Lenny
Hugo

Lylia
Clara
Antoine
Vincent
Yanis
Celia
Robin

Bastien
Manaon
Louise
Baptiste
Gabin
Jordan
Lou
Jeanne
Mathis
Etienne
Raphael
Dimitri
Laurine
Eddie
Kim
Lola
Cedric
Lydia
Ilona
Chloé
Alex
Lola
Antoine
Erwan
Lucie
Ronan
Iona
Louis
Célia
Paulin
Mathis
Cesane

EMTENTE BRETENOUX-BIARS
EMTENTE BRETENOUX-BIARS

ENTENTE BRETENOUX-BIARS
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION
ESPADONS SOUILLAC
MNATATION
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION
ESPADOMS SOUILLAC
MNATATION

GOURDON MATATION
GOURDON MATATION
GOURDON MATATION
GOURDON MATATION
GOURDON MATATION
GOURDON MATATION
GOURDON MATATION

TIMMS Liberty
BACH Oksana
BALBARIE Angele
BOUYGUES Clement
COUPRIE BORIS Nog
ELGHALI Chaima
FAU Heloise
GARMIER Maylis
HOUCKE Julien
LAPEYRE Tlona
LAPEYRE Louane
LEFRANCOIS Maxime
ROUGIE Louise
VAQUIE Eléonare
VILLATE Louise
Louis-
CHAPPUIT Maximilien
LASSALLE Yanis
PONS Valentine
PROEMCA Lala
SALAUZE Gauthier

GOURDOMN NATATION

15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
1S GRAMAT
15 GRAMAT
1S GRAMAT
1S GRAMAT
15 GRAMAT
1S GRAMAT
15 GRAMAT
1S GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT

SN ST-CERE
SM ST-CERE
SM ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE

Liste des nouveaux titulaires du Pass’Compétition

CAHORS MNATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS MATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CAHORS MATATION

CAHORS MATATION

CAHORS NATATION

CAHORS NATATION

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

CN FIGEAC

D.0V.LV PUY L'EVEQUE
D.0V.LV PUY L'EVEQUE
D.0.V.L.V PUY L'EVEQUE
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
EMTENTE BRETEMOUX-BIARS
ESPADONS SOUILLAC NATATION
ESPADONS SOUILLAC NATATION
ESPADONS SOUILLAC NATATION
ESPADONS SOUILLAC NATATION

DE SOUSA
GRANDOU
POUSSOU
ANDRIEU-LECLERCQ
DOS REIS
LOPEZ
MAILLOT
PEYRONNET
PIKULSKI
SIERRA
TIMMS
BACH
BOUYGUES
FAGET
GARNIER
GARNIER
LAPEYRE
LEFRANCOIS
LOZANO
PRADAL
SOUAIDY
VAQUIE
VERHAEGHE
LASSALLE
LEMAY
LEMAY
PONS
PROENCA
RAMOS
SALAUZE

Louis
Clement
Lilas
Lylia
Antoine
Vincent
Andrei
Yanis
Robin
Manon
Liberty
Oksana
Clement
Marius
Alexis
Maylis
Tlona
Maxime
Clement
Simon
Ziyad
Eléonore
Samuel
Yanis
Maelle
Manon
Valentine
Lola
Daphne
Gauthier

ESPADONS SOUILLAC NATATION
ESPADONS SOUILLAC NATATION
ESPADONS SOUILLAC NATATION

GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
GOURDON NATATION
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
15 GRAMAT
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE
SN ST-CERE

Didier Meslet
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CD 46 RESULTATS SPORTIFS NATATION ESTIVALE

MEETING SPRINT - SAINT CERE

Les nageurs LOTOIS étaient bien représentés lors des différentes finales par catégories dans

Chaque épreuve : SONL ; 50 Dos ; 50 Brasse et 50 Papillon

FILLES : 11 premiére place ; 9 deuxiéme place ; 8 troisiéme place

GARCONS : 5 premicre place ; 4 deuxieme place ; 9 troisiéme place

SUPER TROPHEE 2017

Catégorie Vainqueur Finaliste
Benjamines Elodie Ichard Lalie Papon
(Puy I’Evéque) (Saint Céré)
Benjamins Kelyan Raffin Sebastian Albrecht
(CN Castelsarrasin) (E Souillac N)
Minimes filles Lina Adel Rose Lasserre
(CN Figeac) (Gourdon N)
Minimes garcons Quentin Vessie Pierre Masselin
(DOVLV) (CN Fleurance)
Cadettes-Juniors-Seniors Manon Renaud Marine Le Berder
(Lafrancaise N) (E Bretenoux-Biars)

Cadets-Juniors-Seniors

Louis Vermande
(SN Saint-Cére¢)

Axel Pierre-Emile
(Splach N)

CHALLENGE ANDRADA — L’ISLE JOURDAIN

Epreuves de relais :

4x25 papillon, 4x25 dos, 4x25 brasse, 4x25 NL pour les avenirs

4x50 papillon, 4x50 dos, 4x50 brasse, 4x50 NL pour les poussins

4x50 papillon, 4x50 dos, 4x50 brasse, 4x50 NL pour les benjamins

Gourdon s'adjuge I'édition 2017 du challenge Andrada.




DEMI FOND - DECAZEVILLE

FILLES
200 NL : 2008 et aprés — CAUSSANEL Eddie (FIGEAC)

400 NL : 2007 1 PLAINO Anna (SOUILLAC) 2°™ LACAN Aliénor (GOURDON) 3¢m¢
BOGUET Lola (EBBN)

400 NL : 2006 - 1°° DOSSETO Louise (GOURDON) 2™ CALVO Cléa (EBBN) 3™
BOUYGUES Faustine (GRAMAT)

800 NL : 2005 - 1“® CAUSSANEL Janyce (FIGEAC) 2™ LAGARRIGUE Marion
(FIGEAC) 3°™ MENINA Kahila (SOUILLAC)

800 NL : 2004 - 1¢° ICHARD Elodie (DOVLV) 3°™ DE SOUSA Eléonore (SOUILLAC)
800 NL : 2003 - 1 ALBRECHT Célia(Souillac) 3°™° LASSERRE Rose (GOURDON)
800 NL : 2002 - 3™ KIRSCHER Anaélle (EBBN)

800 NL : 2000 — 1¥* LANSKOY Zoé (ST Céré)

800 NL : 1999 et avant - 3™ ESTRADA Sofia (GOURDON)

Combiné (400 NL — 400 4N)
2003 — 1°° BEDUER Charlotte (GOURDON)

2001 - 1%° LEBECQ Marie-Francoise (St Céré) 3™ LOUIS Marine (FIGEAC)
GARCONS
200 NL : 2008 et apres- 1 LOZANO Clément (GRAMAT)

400 NL : 2007 2™ AGEORGES Thomas (GOURDON) 3™ BONNEMAIN
Adam(GOURDON)

400 NL : 2006 1 PRADAL Simon (GRAMAT)

800 NL : 2005 1" ALBRECHT Sébastian (SOUILLAC) 3" COCHER Aurélien (ST CERE)
800 NL : 2004 1" ESPALIEU Corentin (EBBN)

800 NL : 2003 1 BONHOMME Enzo (EBBN) :2°™ AKALAY Yanis (SOUILLAC)

800 NL : 2000 3°™ LECOMTE Gauthier (EBBN)

800 NL : 1999 et avant 2™ BAS Yohann (GOURDON) 3¢™ MARTINAS Christophe
(SOUILLAC)

Combiné (400 NL — 400 4N)
2002 : 1 VESSIE Quentin (DOVLV) 2¢™ DEBONNAIRE Matis (EBBN)
2001 : 1° LAVERGNE Léo (DOVLV) 2¢™ CAMPAGNE Thibault (DOVLYV)
1999 et avant : 1 GABARROT Jean (ST CERE)



INTERCLUBS 1S ET MOINS - PUY I’EVEQUE

PODIUM 100 % LOTOIS CHEZ LES FILLES
2 EQUIPES GARCONS SUR LE PODIUM
15 équipes Lotoises sur 20 présentent

Equipes Dames

1 GOURDON NATATION [1] 6309 pts
2 ESPADONS SOUILLAC NATATION [1] 6070 pts
3 CNFIGEAC [1] 4997 pts
4  CNFLEURANCE [1] 4726 pts
5  CN CASTELSARRASIN [1] 4283 pts
6 D.O.V.L.VPUY LEVEQUE [1] 3728 pts
7  SNST-CERE[1] 3242 pts
8  GOURDON NATATION [2] 3082 pts
9  GOURDON NATATION [3] 1927 pts
10  GOURDON NATATION [4] 1341 pts

Equipes Messieurs

1 D.O.VL.VPUY L'EVEQUE [1] 6689 pts
2 CNFLEURANCE [1] 6420 pts
3 GOURDON NATATION [1] 5503 pts
4 CN CASTELSARRASIN [1] 5031 pts
5  ESPADONS SOUILLAC NATATION [1] 4428 pts
6  ENTENTE BRETENOUX-BIARS[2] 3359 pts
7 GOURDON NATATION [2] 2761 pts
8  CNFLEURANCE [2] 2254 pts
9  ESPADONS SOUILLAC NATATION [2] 1406 pts
10 GOURDON NATATION [3] 1124 pts

TRIATHLON - PUY L’EVEQUE et PENTATHLON - GOURDON

Impossibilité d’avoir les classements finaux sur ces deux rencontres.



COUPE INTERCLUBS TOUTES CATEGORIES FLEURANCE
Equipes Dames

1 CN FLEURANCE [1] 9262 pts
2 S OLYMPIQUE REVEL [1] 9105 pts
3 SN ST-CERE [1] 8647 pts
4 GOURDON NATATION [1] 7842 pts
5 CN FIGEAC [2] 6819 pts
6 ESPADONS SOUILLAC NATATION [1] 6432 pts
7 CN DE CAUSSE ET VALLON [2] 6311 pts
8 ENTENTE BRETENOUX-BIARS [1] 6192 pts
9 LAFRANCAISE NATATION [1] 5660 pts
10 CN CASTELSARRASIN [1] 5542 pts
11 SPLACH NATATION [1] 5250 pts
12 DAUPHINS DECAZEVILLE [1] 5012 pts
13 GOURDON NATATION [2] 4754 pts
14 CN DE CAUSSE ET VALLON [1] 4155 pts
15 SN ST-CERE [2] 3883 pts
16 CNFLEURANCE [2] 3331 pts
17 GOURDON NATATION [3] 2069 pts
18  CN CASTELSARRASIN [2] 1478 pts

Equipes Messieurs
1 D.0.V.L.V PUY L'EVEQUE [1] 9687 pts
2 CN FLEURANCE [1] 9653 pts
3 SN ST-CERE [1] 8902 pts
4 SPLACH NATATION [1] 8671 pts
5 CN CASTELSARRASIN [1] 8353 pts
6 ESPADONS SOUILLAC NATATION [1] 7884 pts
7 LAFRANCAISE NATATION [2] 7159 pts
8 CN FIGEAC [1] 6736 pts
9 CN DE CAUSSE ET VALLON [1] 6590 pts
10 LAFRANCAISE NATATION [1] 6523 pts
11 CNFLEURANCE [2] 6083 pts
12 ENTENTE BRETENOUX-BIARS [1] 5962 pts
13 GOURDON NATATION [1] 5707 pts
14 CN DE CAUSSE ET VALLON [2] 4622 pts
15 CN CASTELSARRASIN [2] 4154 pts
16  CNFLEURANCE [3] 3572 pts
17 ENTENTE BRETENOUX-BIARS [2] 3163 pts
18 SN ST-CERE [2] 2625 pts
19  CN FLEURANCE [4] 2022 pts
20  GOURDON NATATION [2] 966 pts

CRITERIUMS DES PYRENEES — BIARS-SUR-CERE

Belles moissons de médailles des nageurs Lotois
Filles : 29 or — 24 argent — 17 bronze

Gargons : 25 or — 20 argent — 15 bronze

Relais 10x50 mixte vainqueur : Gourdon



CHAMPIONNATS DES PYRENNES - SOUILLAC

FINALES DAMES

50 NL :2¢™ GRILLIERE Marion (SOUILLAC) 3¢™ LE BERDER Marine (EBBN)

100 NL : 2°™ LE BERDER Marine (EBBN) 3™ LEBECQ Marie-Frangoise (ST CERE)

50 dos : 1°° LE BERDER Marine (EBBN) 2™ PROENCA Emma (ST CERE)

100 dos : 1°° LEBECQ Marie-Frangoise (ST CERE) 2™ FRANCOULON Pauline (Gourdon)
50 brasse : 2°™ Proenga Emma (ST CERE)

100 brasse : 1°° Proenca Emma (ST CERE)

50 papillon : 2™ LE BERDER Marine (EBBN)

100 papillon : 2™ LE BERDER Marine (EBBN)

FINALES MESSIEURS

50 NL : 1 VERMANDE Louis (ST CERE) 2°™ AUSSEL Maxime (Gourdon)

100 NL : 1 VERMANDE Louis (ST CERE) 2 VESSIE Quentin (DOVLV)

50 dos : 1" AUSSEL Maxime (Gourdon) 3™ LAGARDE Mathieu (SOUILLAC)
100 dos : 3°™ LAGARDE Mathieu (SOUILLAC) 3™ LAVERGNE Léo (DOVLYV)
50 brasse : 2™ MORENO Alexandre (DOVLYV)

100 brasse : 2°™ VESSIE Quentin (DOVLV) 3™ MORENO Alexandre (DOVLV)
50 papillon : 1 VERMANDE Louis (ST CERE)

100 papillon : 1° VIALLE Louis (EBBN)



COUPE DE FRANCE DES REGIONS — CHAROLLES

Pour cette édition, la sélection s’est faite sous la banniére de la nouvelle ligue : OCCITANIE.

2 équipes ont été formées :

* Occitanie 1 (1°° année) : Minimes 2003 et Cadets 2001

* Occitanie 2 (2°™ année) : Minimes 2002 et Cadets 2000

22 nageurs lotois sélectionnés.

Filles 2003
ALBRECHT Célia — Souillac
BEDUER Charlotte — Gourdon
LASSERRE Rose — Gourdon
FRANCOULON Pauline — Gourdon
PROENCA Lola — St Céré

Filles 2002
ADEL Lina - Figeac
LAUGERI Cloé — Gourdon
I’Eveque

Filles 2001
LEBECQ Marie-Frangoise — St Céré
LOUIS Marine - Figeac

Filles 2000
LE BERDER Marine - Bretenoux
RODRIGUES Camille — St Céré
PROENCA Emma — St Céré
RAYSSEGUIER Justine — Souillac

Garcons 2003
BERMEDE Mathis — Puy ’Eveque
POUSSOU Hugo - Souillac

Gargons 2002
VESSIE Quentin — Puy I’Eveque
MORENO Alexandre — Puy

ARMAND Paul - Gourdon

Gargons 2001
SALLE Valentin — Figeac
LAVERGNE Léo — Puy I’Eveque

Gargons 2000
VERMANDE Louis — St Céré
VIALLE Louis - Bretenoux



Au classement par catégorie, c’est 1’équipe Occitanie 2 qui monte sur la plus haute marche du
podium chez les filles 14-15 ans et chez les garcons 16-17 ans.

Toujours pour I’équipe Occitanie 2, les garcons 14-15 ans montent sur la deuxieéme marche.

Classement Général

Rangs Equipes Points
1 | Dauphiné Savoie 838
2 | Aquitaine 835
3 | Occitanie 2 830
4 | Pays de Loire 729
5 | Poitou-Charentes 708
6 | Occitanie 1 706
7 | Bourgogne 599

CHAMPIONNATS DU LOT - FIGEAC

Tableaux des médailles « jeunes ».

FILLES (individuel)

CLUB OR ARGENT BRONZE
CAHORS 3 3 2
GOURDON 13 10 6
FIGEAC 7 7 6
ST CERE 4 3 2
PUY L’EVEQUE 5 3 1
BRETENOUX 4 5 4
SOUILLAC 2 4 2
GRAMAT 1 4 5
39 39 28
GARCONS (individuel)
CLUB OR ARGENT BRONZE
CAHORS 9 7 6
GOURDON 7 7 5
FIGEAC 5 4 6
ST CERE 4 3 2
PUY L’EVEQUE 11 3 6
BRETENOUX 3 4 7
SOUILLAC 4 4 1
GRAMAT 2 6 4
45 38 37




RELAIS

CLUB OR ARGENT BRONZE

CAHORS 2 3 1
GOURDON 10 5 4
FIGEAC 3 6 1

ST CERE 1 3 2
PUY L’EVEQUE 3 1 0
BRETENOUX 4 0 2
SOUILLAC 0 | 4
GRAMAT | 2 1

24 21 15

Tableaux des médailles Masters.

DAMES et MESSIEURS (individuel)

CLUB OR ARGENT BRONZE
CAHORS 3 0 2
GOURDON 2 0 2
ST CERE 2 2 2
BRETENOUX 1 4 2
SOUILLAC 0 2 0
8 8 8

RELAIS

CLUB OR ARGENT BRONZE
CAHORS 0 0 1
GOURDON 2 0 0
ST CERE 0 2 0
BRETENOUX 0 0 1
SOUILLAC 0 0 0
2 2 2




CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS NATATION

ESTIVALE
CLUB NOMBRE DE RANG RANG
POINTS NATIONAL REGIONAL
GOURDON 6927 15 1
ST CERE 6328 16 2
BRETENOUX 6096 25 4
PUY L’EVEQUE 5927 27 5
SOUILLAC 5920 28 6
FIGEAC 5461 35 8

GRAMAT

1045

74

[—
N




PRESENTATION DU CLUB DE CAHORS NATATION

CAHORS

natation

Nombre d’adhérents (tous licenciés) :

Sections 2015-2016 2016-2017
Ecole de natation 121 136
Compétition 74 56
Master loisir 51 59
Perfectionnement ado 37 35
Master compet 32 44
Natation synchronisée 37 39
BNSSA 17 17
Officiels non nageurs 16 16

BSB (brevet surveillant de baignade) 10 4

Opération savoir nager 16 20
Handi - natation 8 10
TOTAL 419 424

L’équipe de Cahors Natation :

» Nombre d’éducateurs diplémés et salariés : 7 (David, Caroline, Cédric, Yann, Jordan, Jean,
Manon)

> Nombre d’officiels : 32

» Nombre d’éducateurs bénévoles : 7 en natation synchronisée (Anais, Caroline, Maylis,
Shendy, Marion, Laurence, Marie), 4 en natation course (Dominique, Bastien, Maylis,
Anaélle)

» Nombre de membres au comité directeur : 13

Faits marquants de la saison :

Aménagement du bureau

Achat du chronométrage automatique

Journée des adhérents

Création d’un catalogue club en partenariat avec Sport 2000
Stage annuel du groupe compétition

1°¢ participation aux championnats du monde (Budapest)
Classement National : 256¢

YVVVYVYVYVY



Rapport sportif

Jeunes et avenir :

Médailles du TOAC 13 nageurs qualifiés

Finales Alex Jany : 9 nageurs qualifiés dont 3 pour la finale du dimanche

Nathatlon : 4 nageurs a la finale régionale : Elory Charles, Anna Curry, Maxence Lagiere et
Tom Guertin tous médaillés

Finale nationale : 1 nageur 3eme de sa catégorie en 50 metres dos : Antoine Bouricaud

Juniors-Seniors :

Championnats régionaux : 4 qualifiés Bastien Calmettes, Morgane Peltier, Anaya gil, Lucy
Priest

Championnat n2 : 1 qualifiée Morgane peltier

Master :

5 participants aux Championnats du monde de Budapest :
Caroline Puglisi, Nicolas Huc, Elisabeth Tena, Cedric Bouricaud, Yohann Hoogenberg

Natation synchronisée :

Toutes les équipes étaient Qualifiées aux inter-région de Limoges ou Perpignan avec 2
podiums

256eme club au classement national
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Récompenses du 12 Janvier 2018

Dirigeant :

Suzanne BOUDET (Puy 'évéque)
Delphine ROBINET (Gourdon)

Sylvie DESCHAMPS (Saint Céré)
Dominique FROMENTEZE (Gramat)

JNVageurs meilleures performances

Natation course (Cahors)
Morgane Peltier, 50 Brasse : 36.79 (1006 pts)
Antoine Bourricaud, 50 Dos : 30.72 (951 pts)

Natation estivale

Marine Le Berder, 50 Nage Libre : 30.08 (947 pts)
(Bretenoux/Biars)

Louis Vermande, 50 Nage Libre : 24.63 (1128 pts)
(Saint Céré)



Officiel

Nathalie CAUTILLON (Cahors)
Laurent BESANCON (Cahors)
Daniele LEBECQ (Saint Céré)
Badis MENINA (Souillac)
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La Vie Quercyncise

1% MEBDOMADRIRE DU LOT
Un « pack sécurité baignade » pour

sensibilier les parents

Les services de I’état veulent prévenir au maximum les
noyades d’enfants.

15/07/2016 a 11:37 par Marc Louison

1171 Partages

a\ie
5

avier Thuries, chef du service jeunesse a la DDCSPP, Cédric Bourricau
d’animation sportive a la DDCSPP, Gilles Verdié, président du CDOS 46 et Alain San Juan,

adjoint au maire de Cahors en charge des sports, présentent les brassards mis a disposition.

On s’en souvient, 1’été 2015 a été marqué dans le Lot par le déceés d’un enfant de quatre ans
par noyade au parc aquatique Quercyland de Souillac. De juin a septembre 2015, 436 déces
par noyade (dont 24 % chez des particuliers) ont été enregistrés en France.

« Suite a un été difficile 1’an dernier, marqué par plusieurs accidents de baignade et le déces
d’un enfant, les services de 1’état ont décidé de mener une action en langant le « pack sécurité
baignade » » explique Xavier Thuries, chef du service jeunesse, sports et vie associative a la
Direction Départementale de la Cohésion Sociale et de la Protection des Populations
(DDCSPP) du Lot. « Le but est de distribuer un outil concret pour répondre a la
problématique des enfants de moins de six ans. Nous voulons mettre 1’accent sur I’importance
de la surveillance des enfants méme sur un site de baignade surveillé. Ce qui revient souvent
quand il y a une noyade d’un enfant, c’est que chacun des deux parents croit que 1’autre le
surveille. Personne ne surveille I’enfant en fin de compte... »

Ce pack, qui contient des flyers d’information destiné aux parents, des affiches et des
brassards (195 paires de brassards ont été répartis), a été distribué sur les 39 lieux de baignade
surveillée du département. « Cela doit permettre au surveillant du lieu de baignade d’aller vers
les parents pour leur rappeler les consignes de sécurité. Si I’enfant ne sait pas nager, on peut


http://www.laviequercynoise.fr/files/2016/07/7Jours-Baignade.jpg

lui préter une paire de brassard. Quand un enfant tombe dans I’eau, il coule et ne se débat pas.
11 se noie sans faire de bruit » explique Cédric Bourricaud, conseiller d’animation sportive a la
DDCSPP. D’ou I’'importance de rappeler aux parents qu’ils doivent étre attentifs et ne jamais
laisser leur enfant sans surveillance au bord de 1’eau.

Cet ¢été, la ville de Cahors a changé le réglement de la piscine de 1’ Archipel, comme
I’explique Alain San Juan, adjoint en charge des sports. « Avant, on acceptait a la piscine les
enfants de 7 ans seuls. Maintenant, les enfants doivent étre sous la surveillance des parents
jusqu’a 10 ans. »

Au-dela de la prévention, la DDCSPP du Lot va mener des opérations de contrdles des lieux
de baignade surveillés. 24 contréles sont programmés cet été, sur les 39 sites.

l
endant 'a_f_Jalgnade l Lorsque vous vous baignez avec vos enfants :
avec VOS en quand ils jouent au bord de l'eau ou dans l'eau
' - PP » Baignez-vous en méme temps qu'eux.
: » Désigrez un seul adulte responsable
3 réflexes | ] de leur surveillance.
pour se bda'?‘nz: ) o A » 8ils ne savent pas nager, équipez vos enfants
sans dang L O, BY . ’ de brassards {portant le manquage CE et la norme
N X NF 13138-1] adaptés 2 la taille, su poids et & l'ige
ﬁ.’ b5 romes \ oo : ; de lenfant (voir informations sur lg produit et la natice :
SETRSS. 1S WPeY jve) y , dinformation] dés quils sont & proximité de Teau. '
Q Survaillez ves eafants v i %% J PN
9( M_“u;:: b1 < s ‘ w%-mrmm : .
Y 00 vatre forme physiges e (matelas, bateaux pneumatiques. bouées
[ d ; ils ne protégent pas de la noyade,
waw inpes santn {rinoyades {7 W0 g x *» Surveillez vos enfants en permanence,

méme s'ils sont équipés de brassards,




Actualite > Grand Sud > Lot > Biars-sur-Cere

Pubfié le 17/06/2017 a 03:45

250 visiteurs a la féte de la piscine

Un baptéme de plongée.

Dimanche 11 juin, se tenait la 8e édition de la féte de la piscine, de 13h30 a 18h, a Biars. Cette
manifestation était proposée par la communauté de communes Cauvaldor et assurée par les agents
Damien Dagoneau et Nicolas Filisetti du service des sports. Cette manifestation gratuite avait plusieurs
objectifs : faire découvrir la piscine, ses installations, ses horaires et ses tarifs pour I'été, et donner la
possibilité de rencontrer les associations aquatiques.

Ce jour-1a, le soleil était au rendez-vous et |a piscine a regu plus de 250 visiteurs qui ont pu profiter du petit
bassin, du terrain de water-polo, des trois structures gonflables qui animent les abords de la piscine. Le
maitre nageur Samuel Merlo a renseigné ceux qui souhaitaient apprendre a nager ou se perfectionner avec
des lecons de natation, et le club Entente Bretenoux Biars natation a communiqué ses jours
d'entrainement. Les visiteurs ont pu rencontrer des représentants du club de plongée Subacausse, qui
proposaient dimanche un baptéme de plongée. Cette activité a eu un franc succeés et quarante nageurs,
avec appréhension et beaucoup de curiosité, ont réalisée une plongée. Cette {éte de la piscine a permis
des echanges de qualités avec les différents partenaires présents.



Publié le 05/09/2017 a 03:51, Mis a jour le 05/09/2017 a 09:33

Excellent cru pour le championnat du Lot
Natation

5 ¥

22 nageurs lotois onl représenté I'Occitanie aux coupes de France de nalation./ photos DDM, Jean-Claude Boyer.

Samedi, la piscine du Surgié a Figeac accueillait les championnats départementaux de natation. Une rude
tache parfaitement maitrisée par I'équipe du Cercle des Nageurs Figeacois et leur président Jean Marie
Morel, Prés de 270 nageurs et nageuses, représentant les 8 clubs du département, Cahors, Gourdon,
Souillac, Bretenoux Biars, Saint Céré, Gramat, Puy 'Evéque et Figeac, se sont affrontés tout au long de la
journée dans le bassin de 25 meétres. Toutes les catégories étaient représentées poussins, benjamins,
minimes, cadets et juniors/seniors, les athlétes se sont affrontés sur les disciplines suivantes : 50 metres
papillon, 50 métres brasse, relais 4 x 50 métres nage libre, 50 métres dos, 50 métres nage libre et relais 4 x
50 métres 4 nages. Si la météo bien maussade qui régnait le matin n'a pas permis I'émergence de
nouveaux records, le retour du soleil I'aprés-a permis de voir tomber le seul chrono de la journée avec la
performance de la benjamine Janice Caussanel de Figeac en série 50 metres dos. Cette journée fut aussi
l'occasion pour Thierry Mouillot le président du comité du Lot de natation d'honorer les 22 nageurs lotois qui
ont représenté la région Occitanie lors de la récente coupe de France de natation estivale. «je salue le
dynamisme de la natation lotoise sur les bassins d'été, indique t il, nous sommes a haut niveau sur le plan
regional et national. Le Lot a qualifies 22 nageurs et nageuses sur les 56 retenus en sélection régionale de
I'Occitanie et la plupart des équipes ont terminé aux trois premiéres places c'est une belle performance.»
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Publié le 24/11/2017 a 03:46, Mis a jour le 24/11/2017 & 09:03

12 Masters qualifiés pour les championnats d'Europe
Natation

12 Masters qualifiés pour les championnats d'Europe

Aprés s'étre «chauffés» lors des interclubs toutes catégories avec les jeunes a Montauban, les Masters de
Cahors Natation ont sorti les muscles lors des champicnnats régionaux interclubs Masters, dimanche 19
novembre a Auch.

2 équipes mixtes de 10 nageurs étaient engagées. Chaque nageur, en réalisant une course individuelle et
un relais, a permis de rappoerter un maximum de points & son equipe respective. Ainsi I'equipe 1, constituée
de Gabriella Mintovt, Sabine Larribe, Myléne Laborde, Nathalie Pelaez-Fabre, Johan Hoogenberg,
Elisabeth Tena, Rémi Puglisi, Didier Meslet, Anne Falcone-Deleau et Caroline Puglisi termine a la 18e
place. L'équipe 2, composee de Stéphanie Berc, Isabelle Gardes, Karine Dujol, Christelle Duboais,
Sebastien Calmettes, Isabelle Reisse, Philippe Hans, Frederic Hoerni, Charlotte Lavigne et Stéphanie
Benezet, pointe a la 24e place du classement général et réalise la prouesse de marqguer prés de 900 points
de plus que prévu.

Accédez a 100% des articles locaux a partir d'1e/mois

Mais les nageurs ne nageaient pas uniquement pour leur équipe. lls nageaient aussi pour décrocher leurs
qualifications pour les championnats nationaux et internationaux. Et les Cadurciens visent les
championnats d'Europe, qui se tiendront en septembre 2018 en Slovénie. Aux 5 nageurs déja qualifiés
suite & leur participation aux championnats du monde de Budapest, 7 autres ont ainsi décroché leur billet
pour Kranj : Anne Falcone-Deleau (200 m 4 nages), Isabelle Gardes (100 m nage libre) Myléne Laborde
(50 m dos) Nathalie Pelaez-Fabre (100 m dos) Sabine Larribe (100 m nage libre) Didier Meslet (400 m
nage libre) et Philippe Hans (50 m papillon). Cahors Natation sera donc représentée par 12 nageurs aux
Championnats d'Europe Masters | Et la saison ne fait que commencer,

En méme temps que les Masters, les jeunes de Cahors Natation se démenaient a Puy-I'Evéque pour
obtenir eux aussi leur qualification pour la coupe régionale Alex Jany. 18 nageurs se sont alignés sur les
courses de fond (400 et 800 métres nage libre) et les courses de 4 nages. La seconde étape aura lieu a
Montauban le 14 janvier.



Actualité > Grand Sud > Lot > Puy-I'tvéque > Sporls

Publié le 28/07/2017 a 10:03, Mis a jour le 28/07/2017 a 10:26

Les Dauphins a domicile
Natation

Un des relais féminin : Chioé Robineau, Laura Nihot, Alicia Casamayou et llona Moumen,

Plus de 250 nageuses et nageurs le dimanche 23 juillet ont disputé dans la piscine de Puy I'Evéque la
coupe régionale interclubs sous |'ceil du président de la ligue régionale Occitanie Bernard Dalmon (par
ailleurs trésorier de la FFN féderation frangaise de natation). Douze clubs de |'ancienne région Midi
Pyrénées étaient présents lors de ces deux compétitions ; I'une disputée en équipe de moins de 15 ans et
l'autre proposant un triathlon pour les cadets, juniors et seniors. Les Dauphins ont remporté I'épreuve par
équipe, grace a la formation composée de Mathis Bernéde, Alexandre Moreno, Fabien Casamayou et
Quentin Vessie ; ce dernier décrochant deux nouveaux records régionaux sur 200 m nl et 100mx4nages.
Les trois autres formations engagées (deux féminines et une masculine) se sont comportées fort
honorablement. Dans la catégorie cadet, Léo Lavergne a échoué au pied du podium pour quelques points.
La prochaine compétition, le pentathlon se déroulera le dimanche 30 juillet & Gourdon.



Podiums et médailles pour les nageurs figeacois
Natation

Les nageurs Figeacois a Soulllac

Le week-end dernier se déroulait a Souillac les championnats des Pyrénées de natation ou le cercle des
nageurs de Figeac s'est fait remarquer en dépassant de nombreux nageurs.

lls y ont décroché plusieurs titres et sont méme montés sur le podium.

Pour les titres, nous retiendrons au fil des diverses catégories d'age. Janyce Caussanel, lauréate du 100 m
NL (nage libre) et du 100 m dos. Anais Goutal du 200 m NL et du 50m papillon. Marion Lagarrigue du
100m papillon, du 100 m 4 nages et du 200 m 4 nages. Lina Adel du 100m brasse, du 200m NL et du 100
m 4 nages. Kimberley Taurand du 100 4 nages. Janyce Caussanel, Pauline Crémoux, Anais Goutal et
Marion Lagarrigue remportent le 4x50m nage libre, ainsi que Lina Adel, Sara Lacaze, Marine Louis et
Kimberley Taurand, gagnantes du 4x50m nage libre et du 4x40m 4 nages. Chez les gargons Fares Adel
remporte le 100m brasse.

Accédez a 100%% des articles locaux a partir d'1€/mois

Ont également participé aux diverses épreuves : Lilou et Valentin Salle, Kelly Taurand, Emilie Pradines,
Pauline Berri, Léo Labarthe, Pierre et Guillaume Crémoux, Pierre-Arnaud Goutal, Jean-Marie Morel,
Ludovic Cournac.

A lissue de la compétition, la composition de la sélection qui représentera |'équipe Occitanie a la coupe de
France des regions qui se déroulera les 26 et 27 aout a Charolles (Sadne & Loire). Lina Adel, Marine Louis
et Valentin Salle feront partie de cette sélection.
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Des perfs et des records pour les nageurs
Natation - Coupe de France

Les Gourdonnais sélectionnés en équipe Ocentanie - Paul, Rose, Pascaine (coach), Charlotte, Cloé et Pauline,

Samedi 26 et dimanche 27 ao(t avait fieu, a Charolles en Bourgogne, 1a coupe de France de natation estivale. Plus de 250 nageurs
représentant les régions de Bourgegne, Dauphiné-Savoie, Aquitaine, Pays de Loire, Poitou-Charentes et Occitanie ont participé a cette
compétition

Cing jeunes du club de natation de Gourdon ont eu la chance de voir leurs efforts récompensés et d'intégrer la sélection régionale de
I'Occitanie. Sans exception, ils ont tous amélioré et méme pulvérisé leurs chronos, La sélection comptait aussi sur Pascaline Olats en
qualité de coach, qui a su faire profiter les nageurs de son expérience.

En minime gargon. Paul Armand finit 6e en 3232 au 50 m dos, et 3¢ au 200 m 4 nages en 2'38"18.

En minimes filles, Cloé Laugeri termine 6e au 50 m papillon en 37"32; Rose Lasserre est 5e au 50 m papillon en 36%10 et 3e au 100 m
papilion en 1'25'04, Pauline Francoulon se classe 3e du 100 m dos en 1'19"72 et 3e du 200 m dos en 2'51743 (record régional Midi-
Pyrénées 14 ans). Quant @ Charlotte Beduer, elle finit 4e au 400 m nage libre en 5'29766 (record régional Midi-Pyrénées des 14 et 15 ans)

Les Gourdonnais ont également brillé jors des différents relais de la sélection. L'équipe d'Occitanie s'empare de la 3e place, 3 5 points de
I'Aquitaine 2e et A 8 points du Dauphiné 1er

Ce samedi 2 septembre, Figeac accuellle le champlonnat du Lot de natation | ce sera le demler rendez-vous de la saison pour les nageurs.



Pluie de médailles pour les jeunes nageurs
Natation

Les nageurs et leur entraineur Dominigue Fromentéze

Lundi 21 aolt, douze membres de la JS Gramat ont participé a Gourdon a une compétition réservée aux
plus jeunes nageurs de tous les clubs lotois.

Le palmares est le suivant. Chez les filles, Zélie Auzié termine 2e du 25 m brasse dans la catégorie avenir
(meédaille d'argent) ; Manon Delcayre est 2e du 50 m brasse dans la catégorie avenir (argent). Héloise Fau
se classe 3e du 50 m brasse dans la catégorie poussine (bronze) ; Maylis Garnier remporte le 25 m nage
libre (médaille d'or) et finit 3e du 50 m brasse en catégorie avenir (bronze) ; Lucie Houcke, 3e du 25 m
brasse dans la catégorie Avenir (médaille de bronze).

Accédez a 100% des articles locaux a partir d'le/mois

Chez les garcons, Noé Couprie-Boris termine 3e du 25 m papillon dans la categorie avenir (bronze) ; Julien
Houcke, 2e du 50 m brasse chez les poussins (argent) ; Clément Lozano remporte le 25 m nage libre (or)
et se classe 2e du 50 m brasse en catégorie avenir (argent) ; Jules Montrozier est 3e du 50 m brasse
(bronze). Maél Puech finit 2e du 25 m papillon dans la catégorie avenir (médaille d'argent).

Tous ces jeunes nageurs étaient soutenus par leurs entraineurs Dominique Fromentéze et Lucas Gonthier.
Rendez-vous pour certains samedi 2 septembre a Figeac pour les championnats du Lot, qui clétureront la
saison de natation estivale 2017.
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Tous dans le grand bain
Natation
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Les groupes compétitions de natation sportive et synchronisée, les dédutantes de natation synchronisée, les aduites en perfectionnement, réunss au bord
du bassin

Toutes les sections ont repris le chemin du bassin, des plus jeunes de Mécole de natation, en passant par les groupes de loisirs des adultes
et ados, jusqu'aux groupes compétitions jeunes, juniors et masters, Cahors Natation, ce sont 400 licenciés, dont 160 enfants a I'école de
natation, solt vingt de plus que l'année derniére, ou encore 50 nageurs de compétitions, soit dix de plus que la saison passée. Tout ceci ne
serait pas possible sans ''mplication des éducateurs et des bénévoles.

Matheureusement, le ciub ne peut plus répondre aux demandes d'inscriptions compte tenu des disponibilités du bassin et des éducateurs
En effet, a I'heure actuelle, tous les groupes sont complets et le club ne dispose malheureusement plus de lignes d'eau supplémentaire au
sein du complexe Divonéo. Le partage se fall entre les nageurs de Cahors Natation, les plongeurs des deux clubs de plongée, I'équipe de
hockey subaquatique, en plus des scolaires et inscrits & I'aquagym qui partagent le bassin avec le club de Cahors Natation, sans oublier le
public

Accédez a 100% des articles locaux a partir d'1e/mois

Pour les 450 licenciés, e club met & disposition 19 éducateurs, 30 heures de bassin, 4 & 8 lignes d'eau disponibles pour |les adhérents, et
ce, 6 jours sur 7. Sans oublier, les nombreuses compétitions qui se déroulent 8 Cahors mais aussi dans les autres bassins : pas loin de
vingt compétitions dans l'année.

Pour rappel. les Cadurciens se sont brillamment illustrés l'année derniére sur le circuit régional — Tom Guertin, Maxence Lagiére, Anna
Currie et Elory Charles ont terminé dans les premiers de Ia région lors de |a finale des jeunes - et sur le circuit interrégional = Morgane
Peltier qui se classe dans les trente premiéres de l'interrégion. De méme, au niveau national, ou Antoine Bourricaud s'est classé 3e de la
finale nationale des jeunes. et pour finir, au niveau mondial. avec la participation de cing nageurs cadurciens qui étaient engagés aux
championnats du monde Masters a8 Budapest



La piscine se prépare pour une nouvelle saison
Loisirs

La piscine de Saint-Céré trés fréguentée en période estivale.

Depuis le 1er janvier 2017, la communauté des communes Cauvaldor a pris la compétence de deux
structures bien connues des Saint-Céréens : le gymnase Soulhol et la piscine. Mardi 9 mai, le programme
élaboré dans un souci d'harmonisation avec les autres piscines de la communauté (Gramat,
Bretenoux/Biars, Souillac) a été communigué.

Pour Saint-Céré, la piscine ouvrira uniquement aux ecoles et au club de natation, du 6 juin au 7 juillet, du
lundi au vendredi.

Accédez a 100% des articles locaux a partir d'le/mois

Pour l'ouverture au public, ce sera samedi 8 juillet, date du début des vacances scolaires, jusqu'au 2
septembre, de 12 heures a 18 heures, tous les jours sauf le dimanche.

Cette année, des cours d'aqua-forme et aquagym seront proposés au public, ainsi que des legons
d'apprentissage de la natation. Pour tous renseignements et inscription, contactez le service des sports de
la mairie au 05 65 10 01 21 ou au 06 87 74 29 33, ou bien directement le maitre-nageur Gilles au 06 80 40
92 94. Les personnes souhaitant perfectionner, apprendre ou pratiquer la natation, peuvent aussi contacter
directement le club de Saint-Cére Natation. Renseignements : 06 77 30 39 83.
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Une sortie fructueuse
Natation
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Le groupe présent a Saint-Cere s'est bien comporté.

Dimanche 2 juillet, 11 nageurs et nageuses du club I'«Espadon Natation» Souillagais que préside Stéphane
Albrecht, se sont déplacés a Saint-Céré pour participer au premier «Meeting Sprint» organisé par le club
local. Le matin. tous et toutes ont nagé sur des distances de 50 m (dos — brasse — crawl) et I'aprés-midi
les clubs lotois se sont affrontés pour essayer de remporter le «Trophée Sprint» dans les différentes
catégories. Avec huit medailles : deux médailles d'or en dos, une de bronze, une d'argent et deux de
bronze en brasse, deux de bronze en crawl et surtout une 2e place au «Trophée Sprint» pour les
benjamins, le club souillagais a bien lancé sa saison,

Pour tous renseignements se rendre a la piscine municipale auprés des maitres-nageurs ou du président
en téléphonant au 06 76 04 98 34.
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