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6pôles sportifs pour trouver son équilibre !

Zone LapoussiE
Stands, Initiations,
Démonstrations
de 13h30 à 18h30

Le règlement intérieur de l’opération « Le spOrt en fêTe » est consultable à l’entrée de la manifestation.



e sport est synonyme de partage, de convivialité et
de dépassement de soi…
Le Conseil général soutient avec dynamisme la

pratique sportive : 484 200D sont attribués chaque année
à plus de 200 clubs et à leurs comités départementaux
dans le cadre de subventions de fonctionnement.

« Le Sport en Fête », événement annuel et gratuit inauguré
cette année dans la belle ville de Gourdon, vous donne
rendez-vous les 18 et 19 septembre prochain. Sports
collectifs, spéléologie, badminton, canoë kayak, pétanque…
36 activités seront représentées par les sportifs bénévoles
et chaleureux des comités départementaux. Ils auront à
cœur de vous faire découvrir le plaisir et les bienfaits de la
pratique sportive déclinée dans de multiples disciplines.
Stands, démonstrations et initiations ludiques feront la joie
de tous.

Le Conseil général, la Mairie de Gourdon et le Comité
départemental olympique et sportif sont heureux d’organiser
cette belle manifestation afin de promouvoir la diversité des
disciplines pratiquées dans le Lot, de susciter des
échanges et de créer des rencontres…

Petits et grands, venez nombreux fêter le sport !

Marie-Odile DELCAMP, Maire de Gourdon
Gérard MIQUEL, Président du Conseil général

Jean-Claude TARDIEU, Président du Comité départemental olympique et sportif
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Le Sport en fête, c’ est quoi ?
Il s’agit d’une manifestation annuelle gratuite orga-
nisée par le Conseil général du Lot, ouverte à tous,
petits et grands. Ce grand évènement n’a pas de
caractère compétitif, il a pour objectif la promotion et
le développement du sport lotois.
Il rassemble 36 associations d’envergure départe-
mentale, réparties sur 6 pôles d’activités.

Les stands (36) : « Se renseigner » sur les
disciplines sportives du département. L’accès aux
stands est libre sur chacun des 6 pôles.

Les animations (21) : « S’initier » aux différentes
pratiques à partir de situations ludiques et un
encadrement spécifique à chaque activité. L’accès
aux animations est libre sur chacun des 6 pôles.

Les démonstrations (19) : « Découvrir » les
disciplines sportives à partir d’un spectacle produit
par des licenciés. L’accès aux démonstrations est
libre sur chacun des 6 pôles - voir planning des
démonstrations page 6.

Visa sport à tamponner :
« Jouer », sillonner l’ensemble du
site à la découverte des activités
physiques et sportives.

Les 6 pôles d’ activités :
Pôle 1 Stade

Pôle 2 Gymnase

Pôle 3 Piscine

Pôle 4 Sports
de Nature

Pôle 5 Tennis

Pôle 6 Handball
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Pôle 1
Stade

Pôle 4
Sports
de nature

Pôle 3
Piscine

Pôle 5
Tennis

Pôle 6
Handball

Pôle 2
Gymnase

Accès 2

Accès
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Plan
général
du site

Accès au site de la manifestation
Issues de secours
Poste de commandement, Accueil principal
Sanitaires et points d’eau

Postes de secours

Buvettes Office Municipal des Sports
de Gourdon

Accès Personne à Mobilité Réduite
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Détails des pôles et des activités proposées :

Pôle 1
Stade

Pôle 2
Gymnase

Pôle 3
Piscine

Pôle 4
Sports

de Nature

Pôle 5
Tennis

Pôle 6
Handball

Rugby XV � - Football � - Basket-ball �
Vol libre - Athlétisme � - EPMM �

FSGT - CDOS - Handisport - UFOLEP - PROSPORT
OMS Gourdon - CDOMIS - Léo Lagrange

Badminton � - Tennis de table � - Judo �
Karaté � - Gymnastique volontaire �

Natation - Aviron - Canoë Kayak �
Sports sous-marins - Pêche

Cyclotourisme� - Randonnée pédestre - Cyclisme
Equitation � - Course d’orientation �
Montagne escalade � - Spéléologie �

Tennis� - Tir�

Handball� - Rugby XIII� - Pétanque�

� AnimationEPMM : Education Physique dans le Monde Moderne
FSGT : Fédération Sportive et Gymnique du Travail
CDOS : Comité Départemental Olympique et Sportif
UFOLEP : Union Française des Œuvres Laïques d’Education Physique
OMS Gourdon : Office Municipal des Sports de la ville de Gourdon
CDOMIS : Comité Départemental des Offices Municipaux et Intercommunaux des Sports

5



Le sport dans le Lot
Le Lot compte 2 473 équipements sportifs avec notamment une grande
variété d’espaces et sites de sports de nature.

Les chiffres clés :

• 70 disciplines pratiquées
• 43 comités départementaux
• Près de 40000 licenciés
• 18 sportifs de haut niveau

• 2 473 équipements sportifs
• 278 communes avec au moins un équipement sportif
• 3 équipements extérieurs de + de 1000 places
• 3 équipements couverts de + de 300 places
• 22 bassins de natation de 25 m

• 1 573 espaces et sites dédiés au sport :
- 1 429 sports terrestres,
- 106 sports aériens,
- 38 sports aquatiques et nautiques

(Source Janvier 2009 : Recensement régional des équipements sportifs, espaces et sites de pratiques
– Direction régionale et Départementale de la Jeunesse et des Sports.)

484 200 J de subventions accordés par le Conseil général du Lot en 2009.
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Planning des démonstrations :

Pôle Disciplines Plages de démonstration

Karaté

Badminton

Tennis de table

Handball

Rugby XIII fauteuil

Football

Rugby XV

Vol libre

Basket-ball

Athlétisme

EPMM

Pôle 1
Stade

Pôle 2
Gymnase

Pôle 6
Handball

de 14h30 à 15h00

de 15h30 à 16h00

de 16h30 à 17h00

Tennis

Tir à 10 m

Canoë-kayak

Natation

Sports sous-marin

Escalade

Equitation

Cyclisme : vélo trial

Pôle 3
Piscine

Pôle 4
Sports de
nature

Pôle 5
Tennis

de 15h00 à 15h30

de 16h00 à 16h30

de 17h00 à 17h30

EPMM : Education Physique dans le Monde Moderne
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VISITEZ L’ENSEMBLE DU SITE
AVEC SES 6 PÔLES

Jouez et gagnez de nombreux cadeaux !

Comment participer ?
Rien de plus simple !

Visitez chacun des 6 pôles sportifs et faites tamponner
votre « Visa Sport ».
Détachez le visa

Déposez-le dans l’urne située à l’accueil central.

Un tirage au sort effectué à la fin de la manifestation
désignera les gagnants de billets d’entrée pour des rencontres sportives
d’envergure nationale organisées dans la région. (Ligue 1 en Football,

Top 14 en Rugby XV et Master de Toulouse en Tennis)
ainsi que de nombreux tee-shirts.

gVISA SPORT
Inscription :

Nom : Prénom :

Adresse :

Numéro de téléphone :

Parc

Pôle 1 : Stade

Pôle 2 : Gymnase

Pôle 3 : Piscine

Pôle 4 : Sports de Nature

Pôle 5 : Tennis

Pôle 6 : Handball

Tampon


